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7.′ 1 はこだて マラソン ボランティア 8,1 水 誰ヨガお休み 土
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7/29 日 T。キッズ 8・29 水 主

7_′30 健康お休み Sヨ ガ 8'30 木 9/30

7/31 火 8131 金
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日 程 1回目 7月 8日 (日 )7/5〆切 服 装
2回目 8月 5日 (日 )8/2〆切 °PtTジなだ2

時 間10:○○～15:○○受付9:OO～ .鷲肩墨I:1瑾獣靴
12:OOへ′13:○○昼食タイム  用意する物

対 象 小学四年生以上       。バスタオル
会 場 七重浜海水浴場マリーナ   ・二塁と2.…
参加料 4,OOO円 (昼食・保険料込).ゥ 〒ζK晃翼跳_
指導者 函館∃ット協会員      ライフジャケットは

貸し出します。

会 員 種 年会費 基本参加料
Xスポーツ

安全保険
加入年齢

正  会  員 5,000 300
1.850 高校生以上

般 会 員 3,000 500

ジュニア会員 2,000 300 800 中学生以下

シ ニ ア 会 員 1,000 500 1,200 65歳以上

―■会曇 t.:、 コ)iよ ン■ニア会ミヘサークル会曇はンニア会員と名■がでわりました。

※傷署′黒険への加入が必要です (ス ポーツ安全保「3を お壺めしヽたしまり)

補償対象|ま ミスポ1舌峙嗜おょび往復コの事故.写 .途加入手数料looFをいただきます。

ミスポ会員登録をすると、すべての教室に参加できます。
会員有効期間は登録日から翌年3月 31日 までです。

定  員

会員登録 (更新)は直接会場でも受付いたします。

初回無料体験実施中 (お気軽にどうぞ)
各教室、動きやすい服装、上靴、タオル、飲物、

その他必要なものをご持参ください。

平成30年9月2日 (日 )
10:○○～ 受付9 iCЮ～
昭和公園 ミスポののぼりが目印です。
会 員 :2,○○○円
非会員 :2,500円  どちらも保険料込みです。
50名 ※事前の予約が必要です。

0昨年の様子 0

日 程
時 間
会 場
参加料

私たちは「ミスポはこだて」を応援しています
・株式会社タウン企画・メディアシステムい・い函館ジーワイ・同大吉土地建物・坂本農園・高橋農園・都市電気
・欄エル技術コンサルタント・いワイケーテック・潮産業株式会社・ski pro shop EB:SU・ (榊ステップホーム・同福士営繕
・エスアイエス北海道・杉岡英明税理士事務所・グローバルホーム・同ティーアンドパルス・池田建築・ヤマ トイシハタ
・西岡設計・東興アイテック株式会社・フツタ設備・亀谷土地家屋調査士事務所 。ジンギスカン テムジン・和崎工業
・同鹿野自動車飯金塗装工業・佐藤エネルギー・スーパースポーツゼビオ・エコー保険・北雄産業

平成 30年度会員随時募集中

8 月
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